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15.09.2023 

Landkreis - Freizeit 

Spirituell, naturkundlich, geschichtlich, 
botanisch - der Unterallgäuer Wanderherbst 

30. September bis 8. Oktober: 26 Themen-
Wanderungen und vier Filme rund ums Wandern

 

Unterallgäu. Spirituelle und meditative Wanderungen, 
naturkundliche Spaziergänge und Stadtführungen: Beim 
Unterallgäuer Wanderherbst vom 30. September bis 8. 
Oktober stehen heuer 26 Wanderungen zu verschiedenen 
Themen und vier Filme rund ums Wandern auf dem 
Programm. Alle Wanderungen werden von Experten geführt. 
Zum Beispiel kann man rund um Kammlach Wildpflanzen 
entdecken, sich in Bad Wörishofen der Lehre von Pfarrer 
Sebastian Kneipp widmen oder bei Bad Grönenbach beim 
Waldbaden nachts in die Stille eintauchen. Auch 
Pilgerwanderungen werden wieder angeboten sowie eine 
Alpaka-Wanderung. Das Filmhaus Huber zeigt in Türkheim 
und Bad Wörishofen thematisch passende Filme: Eine 
Seniorin geht in „Munay tanzt“ auf Wanderschaft, es geht zu 
Fuß über die Alpen, mit Krücken auf den Kilimandscharo und 
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bei „Nur die Füße tun mir leid“ gehen zerstrittene Geschwister 
gemeinsam auf Wanderschaft.  
Info: Ein Programmflyer mit allen Angeboten liegt im 
Landratsamt Unterallgäu sowie in den Gemeinde-, Kur- und 
Stadtverwaltungen kostenlos zum Mitnehmen aus. Alle 
Veranstaltungen sowie den Flyer zum Herunterladen gibt es 
auch im Unterallgäuer Wanderportal unter www.ua-
wanderherbst.de.   
 
 
Zum Bild: Die Farbenpracht im Herbst genießen kann man bei geführten 
Wanderungen beim Unterallgäuer Wanderherbst. Foto: Glückswege 
Allgäu 

 


